
LA MAISON DE QUARTIER DE L’ÎLE ET LA MAISON DES JEUX 
FÊTENT LEURS 10 ANS !

Venez  

nombreux !

DU 3 AU 8 OCTOBRE 2016



Maison de quartier de l’Île
2 rue Conan-Mériadec - 44200 Nantes - 02 40 48 61 01 

Tram 2 et 3, chronobus C5 arrêt « Paul Nizan  »

MATINÉE APRÈS-MIDI SOIR

LUNDI 3 ››18h : Inauguration officielle
››Chorale Vox Atlantis / groupe vocal 
d’hommes (association Mangin Ile 
Beaulieu)
››Danse Bharata Natyam 
(Devananda)

MARDI 4 ››10h - 10h30 : Démonstration 
Sonmudo Taekwondo (Taekwondo 
et Sonmundo Nantes) 

››18h30-20h : Apéro jeux (à la Maison 
des jeux) 
››19h-20h30 : Démonstration Escrime 
(Cercle des Escrimeurs Libres)

MERCREDI 5 ››9h30-10h : Petit déjeuner - 1€ 
(Accoord) 
››10h30-11h30 : Contes pour 
enfants (Nya Talents) 

››14h-18h : Initiation au jeux  
(à la Maison Des Jeux)
››14h30-15h30 : Yoga enfants 
(Devananda)
››15h45-16h40 : Atelier Bollywood  
enfants (Devananda)
››16h50 -18h : Atelier Bollywood Ado 
(Devananda)

››18h30-20h : Apéro cafète avec les 
bénévoles de la cafète (Accoord)
››20h : Atelier cuisine (Mon melting 
Popote)

JEUDI 6 ››10h-10h30 : Démonstration 
Sonmudo  Taekwondo (Taekwondo 
et Sonmundo Nantes)
››10H-12H : Atelier Photo (Edumac - 
Accoord)

››14h-16h : Atelier Photo (Edumac - 
Accoord)
››17h-18h : Initiation au Tai Chi Chuan 
(Le jardin du Tao) 

››18h30-20 h : Apéro (Nizanerie et 
Ecos)
››18h-19h30 : Atelier participatif chant 
(Dépasse &dénote)
››20 h : Concert Kalbanik’s

VENDREDI 7 ››10h-12h : Atelier cuisine orientale 
(association Pays de Loire Gaza 
Jérusalem) - Inscription auprès du 
secrétariat Accoord

››12h30-14h : Déjeuner orientale - 4€ 
(association Pays de LOIRE Gaza 
Jérusalem) 
››16h-18h : Création partagée : Loop 
y es- tu ? Bidouillage sonore pour 
parents et enfants (Thermogène)

››18h-20h : Apéro chanté et dansé 
(ORPAN et Vivre à Beaulieu)
››20H15 : Concert Niqolah Seeva - 
musique du monde (association 
Arttitude)

SAMEDI 8 ››10h-11h : Démonstration Capoeira  
(Association Ginga Nago)
››11h15 - 12h15 : Démonstration de  
Qi Gong (Synergie bien être)
››10h-12h : Ludothèque (Accoord)

››14h- 18h : Jeux pour tous  
(à la Maison Des Jeux) 
››Contes pour enfants (Nya Talents)
››15h : Atelier cuisine Malgache  
et Indienne (Hetsika) 
››15h-17h : Atelier jeux Ludothèque 
(Accoord)
››15-18h : Atelier chorale intempestive  
Création partagée (Accoord - 
Thermogène) 

››18h30 : Représentation chorale 
intempestive - Création partagée 
(Accoord-Thermogène)
››20h : Repas - menu de l’océan 
indien  Prix NC (Hetsika)
››20h-23h : Bal populaire guinguette  
(Ici Là Haut)

Déjeuners
Spectacles
Animations
Ateliers…
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FRESQUE COLLECTIVE :
Venez contribuer à la création collective de la fresque anniversaire 

des 10 ans ! Création originale élaborée par l’artiste  
Nicolas Loeilpartoo tous les soirs de la semaine !!

TOUTE LA SEMAINE : 
EXPOSITION PHOTOS 
HISTOIRE DE LA MAISON 
DE QUARTIER 


